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Bulletin d’informations municipales

Echos de Plogﬂgﬁgf%

Novembre 09

Mairie de Plogonnec

®-02.98.91.72.06 - Fax 02.98.91.83.43

Site : www.mairie-plogonnec.fr Courriel : mairie.plogonnec@orange.fr

@ Points-distribution des Echos :

Mairie, bibliothéque, clubs de

le samedi : 9-12h

Ouverture au public : du lundi au vendredi : 8h45-12h / 14h-17h30

loisirs, vente de tickets-cantine

Urgences :

Pompiers : 18 ou 0298959641

Gendarmerie: 17 ou 02989201 22

SAMU - Médecin de garde : 15 ou 02 98 52 60 02
Pharmacie de garde : 17 ou 3237 (WE et fériés)
Ambulances du Nevet: 02 98 91 85 20

Hépital de Douarnenez : 02987510 10

Hépital de Quimper : 02 98 52 60 60
E D F dépannage : 0810333329
Servicesde 'Eau: 0811460 313

Permanences :

FINISTERE . .
+3444 ASSistance sociale
en mairie, sur rendez-vous au 02 98 76 25 14

Mission Locale (— pour les 16-25 ans)

le 3°™ mardi du mois en mairie de 9h a 11h
sur rendez-vous au 02 98 64 42 10
Ou mlpc.asso.fr - cornouaille@mlpc.asso.fr

OPAH Amélioration de I'habitat

Contact : Service Habitat de Quimper-Communauté
02.98.98.87.56 ou urbanisme@quimper-communaute.fr

Bureau ouvert du Lundi au Vendredi,

y “' h
ADMR 8h30-12h et 13h30-16h
Foyer communal, 2, rue des Ecoles (02 98 91 84 96)

Permanences des élus (sur RDV)

Le Maire C.KERIBIN Ma 14-19h et Sa 9-12h
1°" adjoint, en charge du

développement durable A.SEZNEC  Je 14-16h
Vice-Pdt de Quimper-Communauté

Vie associative et culturelle, J.PHILIPPE Ve 10-12h
patrimoine et tourisme

Travaux et voirie P.MOENNER Sa 10-12h
Affaires scolaires et sports  J.L.BEGOC Ve 15-17h
Affaires sociales M.MORVAN Me 10-12h
Finances, communication C.HENRY Lu 10-12h

Pour prendre RDV : 02 98 91 72 06

= Horaires de la Poste (029891 73 08)

Le lundi : 14h-16h30

Le mardi : 9h30-11h45 et 14h-16h30

Du mercredi au vendredi : 9nh30-12h et 14h-16h30
Le samedi: 9h30-12h

()) Bibliothéque
Les mardi et vendredi : 16-18h
Le mercredi : 10-12h et 14-18h
Le samedi : 10-12h et 14-17h

@ : bibliotheques.quimper-communaute.fr - 02 98 91 73 17

é) Collecte ordures ménageéeres & sacs jaunes
Le mercredi

Décheteries Guengat (Kerdrein)
Du lundi au vendredi : 14h-18h
Le samedi : 9h-12h et 14h-18h

Quimper (Kerfeunteun-Penvillers)

* métaux et les Déchets d’Equipements Electriques et
Electronigues non collectés dans cette déchéterie

Du lundi au samedi : 9h-12h et 14h-18h
Fermé mardi et jeudi matin

@ : quimper-communaute.fr > rubrique « collecte des déchets »
ou service environnement : 02 98 98 89 67 - atri@quimper.fr

INSEE Enquéte INSEE

Entre octobre 2009 et janvier 2010, I'INSEE réalise
une enquéte sur le patrimoine des ménages. Cette
enquéte a pour but de recueillir des données sur la
composition du patrimoine sous ses différentes formes
(financier, immobilier, ...). Ces données amélioreront
la connaissance des mécanismes de constitution et de
transmission du patrimoine et des identités familiales
et culturelles. Des comparaisons internationales seront
également possibles puisque ce genre d’enquéte est
réalisé dans d’autres pays européens.

Quelques ménages seront sollicités sur la commune
par une enquétrice de I'lnsee. Elle sera munie d’'une
carte officielle d’accréditation et prendra contact
individuellement par courrier.

Les réponses fournies sont bien sir anonymes et
confidentielles. Elles ne servent qua des calculs
statistiques.

L’Insee remercie par avance
du bon accueil qui sera réservé a I'enquétrice.
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Avis de la Mairie

= Appel a la prudence sur Internet : ne jamais communiguer un n° de carte bancaire !

Des courriers électroniques frauduleux ont été adressés a certains contribuables par un expéditeur utilisant la
signature de I'administration fiscale et I'entéte du ministére du budget. Ces courriers, accompagnés d’un formulaire,
invitent les contribuables a communiquer des informations personnelles ainsi qu’un numéro de carte bancaire en vue
d’obtenir un remboursement d'imp6t. La Direction générale des finances publiques vous confirme étre totalement
étrangére a cet envoi. L’administration fiscale vous rappelle qu’en aucun cas le numéro de carte bancaire
n’est exigé pour le paiement d’un impé6t ou le remboursement d’un crédit d’impét.

De méme les Caisses d’'allocations familiales (Caf) mettent en garde les allocataires contre I'envoi de faux courriels
impliquant les Caf. Des messages électroniques invitent a donner des informations confidentielles en ligne circulent
actuellement sur le net. Pour les allocataires recevant ce type de messages, les Caf rappellent de ne pas y répondre
et de les détruire immédiatement. En aucun cas, les Caf ne demandent de communiquer un numéro de carte
bancaire viainternet.

= |ntoxication au monoxyde de carbone : connaitre les risques

Des appareils de chauffage ou de production d’eau chaude mal entretenus et une mauvaise aération du logement
peuvent provoquer ce type d’intoxication. Ce gaz, invisible et inodore, agit comme un gaz asphyxiant qui peut étre
mortel en moins d’'une heure. En cas de maux de téte, nausées, vertige et en cas de soupgon d’intoxication, il est
recommandé d’aérer les locaux, d’arréter les appareils a combustion, d’évacuer les locaux et d’appeler les secours

en composant le 15, le 18 ou encore le 112.
/ Bibliothéques et
Medlatheques de
Quimper-Communauté

séance bébés lecteurs ]
Jeudl 26 novembre & 9h30 et & 10h30

» Destruction de nuisibles

Pour faire face a une prolifération de rats et souris, la mairie tient a
la disposition des personnes intéressées du produit raticide et
souricide.

= Travaux

/'q Le réseau d’eau sera en réfection rue de Douarnenez, rue
"l

de la mairie et rue de St Theleau (jusqu’au pont) courant

novembre. La circulation sera réglementée pendant les
travaux. Merci de votre compréhension.

ﬂ
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«laronde des saisons »

Animation gratuite, ouverte a tous
alabibliotheque, rue du Placitre
Qenselgnements 02.98.91.73. 1/

Atelier « Echappée Belle »

L'Echappée Belle ouvre ses portes a
Plogonnec.

Prendre le temps de s'arréter pour jouer
ensemble et avec d'autres, c'est I'objectif de |'atelier parents-
enfants proposé par |I'Ulamir.

C'est un espace de jeux, de créativité et de complicité entre
les petits et les grands ; ouvert a tous (enfants sans limite d’age,
parents, grands-parents, beaux-parents...). On y vient quand on
veut, a I'heure gu'on veut. Une participation financiére de 1 € par
enfant par séance est demandée.

Voici une séance typique : apres l'accueil, la « boite a réves »

Tickets de Cantine — Vente en Novembre

Ecole Paul Gauguin : lundi 9, 8h30
Ecole Guy Autret (St Albin) :  mardi 10, 8h30
Ecole St Egonnec:  jeudi 12, 8h30

Au restaurant scolaire municipal
les samedis 7 et 21, 10h30-12h

arrive dans la salle. Les enfants l'ouvrent et découvrent un
nouveau trésor a partager. Pendant environ 30 minutes, les
familles vivent alors un temps d'animation (peinture, modelage,
musique, histoire, jeux...) Place a limagination! Une fois
l'activité achevée, les enfants s'amusent avec les jeux mis a
disposition, les adultes discutent...

Cet atelier a lieu deux mercredis par mois a la garderie
périscolaire de 10h30 & 12h.

Les prochaines séances et leurs thémes sont :
18 Nov. : I'automne et ses couleurs

2 Déc. : bulles au pays du soleil, histoire contée, jeux divers,
16 Déc. : Big badaboum, je construis, je détruis. /

Etat Civil

RAM (Novembre)

Permanence en mairie : Jeudi 19, 14h30-17h30

A la Garderie Municipale & 9h30 et 2 10h30:

Vendredi 6 : éveil musical
Vendredi 20 : jeux libres

Contact CAF : Yvonne Beuze, animatrice
Bureau 02 98 98 38 42

*#* Secrétariat 02 98 98 39 99
B u  Yvonne.beuze@cafquimper.cnafmail.fr

Naissances :

»Marie COSMAO, rue de la Presqu’ile, le 21 ao(t

»>Méloé PERHIRIN, Hent Ar Park Gwen, le 22 ao(t
»Nathan MANCHEC, Ty An Douy, le 23 septembre

»Marin RIVIDIC, Kerfriantet, le 24 septembre

»Noah Killian GUELLEC--AUFFRED, le Poulley, le 14 octobre
»Alexandre POULIGUIN, 2 lot. de la Garenne, le 14 octobre

Déces :

»Thaddée ANCZYK, rue de la Presqu’ile, le 3 juillet
»Roland CREPUT, Lot de Kerheun, le 15
septembre

»Jean René DAGORN, Kerellec, le 2 octobre
»>Marie Thérése LE GRAND veuve CARIOU, Cité
des Camélias, le 8 octobre.
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Vie Communale — Animations Coordonnées de 'ehpad -

1, rue de Landibilic 29180 Plogonnec
Faisons connaissance avec I’ehpad ! 02.98.90.80.90

L'Etablissement d'Hébergement de Personnes Agées et Dépendantes a ouvert ses portes !

Vous avez été trées nombreux a le visiter lors de la journée « portes-ouvertes » le 24 octobre dernier.
L'établissement est géré par un Centre Intercommunal d'Action Sociale (CIAS) créé entre les communes de
Quimper et Plogonnec. En sont membres 3 conseillers municipaux de Plogonnec, 3 de Quimper, et 5 représentants
d'associations participant a des actions d'animation, de prévention et de développement social, soit la composition
suivante :

Christian Keribin, maire de Plogonnec, président du CIAS

Laurence Vignon, adjointe aux affaires sociales a Quimper, vice-présidente

Chantal Henry et Martine Morvan ; Christiane Gagnepain et Martine Tressard conseilléres municipales

Colette Connan (représentante des associations de retraités et personnes agées)

Stéphane Cozic (représentant des associations de personnes handicapées)

Josée Direr (représentante des associations ceuvrant dans le domaine de l'insertion et lutte contre les exclusions)

Thierry Doaré (représentant de I'Union Départementale des Associations de Famille)

Pierre Fily (représentant les personnes participant a des actions de prévention, animation et développement social)

L’ehpad est conventionné par I'état et le conseil général qui définissent I'enveloppe financiére et donc a la fois le prix
de journée des résidents et aussi la dotation en personnel.

Au total 49,25 équivalents temps pleins travailleront sur le site dont 48,5 emplois nouveaux créés pour le
fonctionnement de I'établissement :

6 postes d’infirmiers et 18,75 postes d’auxiliaires de soins

18,5 postes d’agents sociaux, 2 postes en cuisine et 1 poste en entretien

1,25 poste en animation, 1 au secrétariat médico-social

Le personnel administratif est mutualisé avec le CCAS de Quimper afin de réduire le colt de fonctionnement ; ainsi
la direction sera commune avec deux autres ehpad de Quimper. Les postes de médecin coordonnateur et
d'ergothérapeute sont également partagés, soit I'équivalent de 1,75 postes a temps plein.

L'entretien des locaux et des abords sera assuré par le personnel communal. L'ehpad reversera a la commune de
Plogonnec le colt d'un salarié a temps plein.

Le batiment a été construit par I'OPAC de Quimper Cornouaille et est loué a I'ehpad. La capacité totale
d'hébergement est de 82 places réparties comme suit :
—70 places d'hébergement permanent : . 40 places pour personnes agées dépendantes
. 30 places pour personnes désorientées dans le secteur fermé
—6 places en séjours temporaires
—6 places d’accueil de jour en secteur fermé

Le secteur dit « fermé », appelé aussi « cantou », est une unité de vie pour les personnes désorientées.

L’accueil de jour est un service ouvert a des personnes désorientées qui vivent a leur domicile mais ne peuventy rester
seules pendant la journée. Six personnes par jour peuvent ainsi étre accueillies au Cantou et bénéficier des activités
proposées. C'est pour les familles un service qui les soulage quelques heures dans la semaine.

L'Ehpad dispose également de six places d'accueil temporaire pour des personnes qui, pour un temps, ne peuvent
pas rester seules chez elles et attendent une amélioration de leur état ou une solution permanente a leur perte
d’autonomie. Pendant l'accueil temporaire, elles bénéficient au sein de I'ehpad des mémes services que les
résidents permanents.

Le mode de fonctionnement de I'ehpad, son budget et la vie dans I'établissement
seront présentés dans les mois qui viennent afin de mieux faire connaissance avec cette structure nouvelle.

(@

Visite guidée de I’'église Repas des anciens

Comme I'an passé, Claude Fily a assuré |Le 18 octobre, 170 convives ont partage le repas des Ainés organisé
chaque jeudi pendant I'été une présence |par le centre communal d'action sociale (CCAS) de la commune,
pour les visiteurs de I'église paroissiale. | parmi elles des conseillers municipaux et des membres du CCAS.

En famille, seul, en groupe; en visitt |Semaine du go(t oblige, le menu servi avait de quoi ravir les
organisée ou impromptue... jusqua 35 | appétits : langoustines mayonnaise, brochette de Saint-Jacques a
visiteurs ont ete enregistres sur une meme | Ieffilochée de poireaux, pintadeau forestier et sa garniture de
matinée. Les intéréts sont divers et les ||ggumes, péche Melba. Les convives ont fait honneur aux plats.
recherches plus ou moins approfondies. L'ambiance était conviviale et les chanteurs n'ont pas hésité a
Mr Fily envisage de proposer aussi des |prendre le micro pour pousser la chansonnette.

visites le mercredi apres-midi I'ét€¢ |une quéte a linitiative des septuagénaires a rapporté 346 € qui
SFOChﬁln, ﬁn méme temps que gouve;rt_ure permettra d’offrir a I'ehpad (qui ouvre le 2 novembre) une décoration.
es chapelles ; et pourquol pas des visites Les doyens de l'assemblée : Georgette Robert (97 ans) et Joseph Le

organisées certains dimanches en cours : - : .
9 Gall (91 ans) ont recu une corbeille garnie de « lichouseries »

d’année ? . g ; o
) ) ) i i sucrees et salées, un grand choix de produits a déguster.
Vifs remerciements au guide dévoué ! @G J
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Bréves du Conseil Municipal du 23 octobre ©

* Les comptes-rendus des réunions du Conseil Municipal sont consultables en mairie.

Modification du POS :

Le conseil municipal a autorisé la constructibilité de deux parcelles (derriére I'ehpad et en face de Keramel) avec les

regles d’urbanisation suivantes : surface moyenne des lots de 700 m2 ; 30% des lots en logements locatifs aidés (en

constructions individuelles et/ou collectives) ; préservation de I'environnement existant (haie naturelle...) ou
reconstitution ; aménagement d’espaces verts et de voies de déplacement pour piétons et vélos.

La procédure de modification du POS inclura la cartographie des zones humides sur la commune ainsi que la

modification de I'application de la régle appelée « recul de 75 m » (qui interdit les constructions dans une bande de

75 m de part et d’autre des routes départementales a grande circulation) concernant la RD63 (Quimper-Locronan).

Le projet daménagement d’un giratoire a Landibilic avance. Une réunion sera bientét organisée avec les riverains

pour leur présenter le projet. Le calendrier prévisionnel établi avec le Conseil Général annonce un fin de chantier

avant I'été 2010.

Subventions :

= Le conseil municipal a attribué 216.35 € de subvention exceptionnelle a la paroisse pour I'achat des matériaux
nécessaires a l'installation de porte-banniéres dans I'église paroissiale. Les travaux ont été réalisés bénévolement.

» La subvention versée chaque année a 'association « Ty Bihan » de Guengat pour le fonctionnement du centre de
loisirs a été augmenté par rapport a 2008 de 1500 a 2480 € I'année. Cette subvention sera désormais calculée sur
le nombre de journée de présence d’enfants de la commune a raison de 2€ par journée en 2009.

Participation financiére au RAM :

» La participation de la commune au fonctionnement du Relais d’Assistantes Maternelles animé par la Caf a
augmenté de 5288 a 5640 € afin de permettre I'élargissement des horaires proposées sur Plogonnec et Guengat.
La nouvelle organisation proposée par la Caf ne sera effective que si les 5 communes en réseau (Plogonnec,
Guengat, Ploneis, Pluguffan et Plomelin) donnent leur accord. A noter que la commune récupére une partie de
cette participation par le biais de la convention « enfance-jeunesse » signée avec la Caf.

Décisions financiéeres :

» Le budget d’'investissement alloué a I'achat de matériel a été augmenté de 20.000 € afin de permettre I'achat d’'une
tondeuse-balayeuse pour 43.000 € au lieu de 25.000 inscrit au budget —un modéle plus performant a finalement été
choisi pour tenir compte de 'augmentation des surfaces enherbées et des voiries a entretenir—. Une subvention de
10.000 € a été obtenue pour cet équipement.

= Trois postes informatiques non prévus vont étre ajoutés a I'école Guy Autret de St Albin (effectif en progression).

» Un chariot de séchage des plats de service équipera la cuisine centrale pour répondre aux obligations sanitaires
(interdiction d’essuyer ces plats), soit une dépense de 1200 € non prévue.

- La somme budgétée en « dépenses imprévues » (soit 10.000 €) ainsi qu’'une retenue de 10.000 € sur I'étude du
Plan Local d’Urbanisme (chiffrée a 40.000 € en début d’'année et non commencée a ce jour) permettront de faire
face a ces dépenses complémentaires.

x A noter que la réorganisation de la restauration scolaire a entrainé des achats en vaisselle plastique rigide
incassable et des serviettes lavables pour un montant de 3.000 €. Suivront l'installation d'aménagement anti-bruit
dans la salle de restauration.

= La ligne de trésorerie mise en place chaque année a été renouvelée avec le Crédit Agricole, qui présentait I'offre la
plus intéressante. (Le Maire, Christian Keribin, cadre dans cet établissement bancaire, est sorti de la salle du
conseil pendant le choix de l'offre bancaire). Nous disposons ainsi d’'un maximum de 500.000 € pour honorer les
dépenses engagées pendant les périodes ou les entrées financiéres sont faibles et éventuellement compenser un
déficit en fin d’'année. C’est I'équivalent du découvert bancaire autorisé sur un compte particulier.

Délégation de compétence :

Le conseil a décidé de déléguer au syndicat d’électrification de Locronan (présidé par Albert Seznec, 1° adjoint) la

gestion de I'éclairage public sur la commune. Le syndicat effectuait déja les investissements et la gestion des projets.

Il aura désormais aussi la charge compléte de I'entretien.

Mouvement de personnel :

Un responsable de restauration scolaire a été embauché pour remplacer Jeanine Kerneis qui a fait valoir ses droits a

la retraite au 4/01/2010. Le changement de personnel sera effectif a la rentrée de janvier.

o o
v v

o

. . . . ... Dimanche 22 Novembre
‘g@ Semalglej %i ;%dlzjgtﬁ%r\],grﬁsb IfjeeChetS a Guengat au Jardin de 14 a 17h30

ULAMIR — fabrication de composteurs avec des palettes

_— . - I Scupéré tériau fourni), avec l'aide des
< Baa Gégie e Grenelle Environnement a fixé deux objectifs récupérées (ma " PSNA Y ;
chiffrés pour 2008-2012 : réduire la production de déchets de salariés du chantier diinsertion de Ulamir

5 kg par an et par habitant et diminuer & I'horizon 2012 de |_’ exposition sur I? rgductl?n de? decgetl_f,Aet su_rl
15% des déchets destinés a l'enfouissement ou a °© compostage realisee par es en ants de [AccLiel
lincinération 7 de Loisirs et du Club Nature de I'Ulamir

— animations et jeux sortis de la malle
pédagogique « Rouletaboulle » pour apprendre et
comprendre le tri des déchets et la revalorisation
des matériaux (pour enfants et parents !)

Cette semaine permet de
sensibiliser chacun a la
nécessité de réduire la

guantité de déchets produits
et de donner des clés pour
agir au quotidien.

Venez nombreux...

— sortie aux alentours pour observer a la loupe et
au microscope la micro faune, «les petites
bétes », qui dégradent nos déchets et ainsi voir pour
comprendre les mécanismes de la décompaosition

— goQter bio offert.
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/LA Reseau mondial Caritas

Vie Communale - Animations

D\{%Secnurs Catholique Journée Nationale

dimanche 15 novembre

C’est un temps fort, une occasion particuliere pour récolter des fonds, et
aussi informer de nos actions dans un esprit convivial. Notre équipe
(Plogonnec-Guengat-Plonéis-Gourlizon) propose chaque année une
animation différente basée sur les talents de tous et dans une ambiance
décontractée et conviviale : chorale, spectacle, cucurbitacées, marché
de Noél ...

Cette année, le secteur de Quimper se joint a notre équipe pour préparer
cette journée ou nous aurons le plaisir d’accueillir Patrick RICHARD qui
se définit comme un chrétien qui chante plus que comme un chanteur
qui croit. Depuis plus de 20 ans il sillonne la France et au dela, guitare
en bandouliére. Il chante sa foi avec modernité et enthousiasme

Plogonnec Rando

L’assemblée générale de Plogonnec
Rando s’est tenue le 2 octobre dernier.
Les membres du bureau ont été
reconduits dans leurs fonctions:
Présidente Mado Salaun; Secrétaire
Jean-Louis Le Hénaff ; Trésorier Michel
Le Foll.

Le calendrier des sorties pour I'année
2009/2010 a été élaboré ; vous pouvez
le consulter sur le site Internet de la
commune mairie-plogonnec.fr, rubrique
« Associations » — catégorie sport —

Programme de la journée :

a 14h30 concert a la salle socioculturelle de Plogonnec

Premiére partie : Patrick RICHARD
Deuxiéme partie : Chorale de Briec

transport, a I'alimentation, au chauffage...)

situation sanitaire et sociale par des

semaine précédente pour préparer vos dons.

Paroisse « DU GOYEN AU NEVET »
Gourlizon - Plonéis - Guengat - Plogonnec

TOUSSAINT
Dimanche 1% : messe & 11h15, office des défunts & 15h

COMMEMORATION DU 11 NOVEMBRE
Dimanche 8 : messe du souvenir a 11h15

CATECHISME

Mardi 10 : a 17h, école Saint Joseph de Guengat
Préparation de la messe de I’Avent du 29 novembre

Mardi 10 : a 20h30, salle du club de I'amitié de Guengat
Rencontre avec les parents des enfants qui feront leur 1
communion

Vendredi 27 : a 20h30, salle Joseph Salalin de Plonéis
Réunion avec parents et catéchistes pour la mise en place
d'un jeu scénique avec les enfants a la veillée de Noél

EVEIL A LA FOI
Mardi 17 : a 20h30, presbytére de Ploneis
Rencontre pour la célébration de Noél des 2 a 7 ans

PASTORALE DE LA SANTE
Jeudi 19 : 9h30-16h30, Juvénat de Chéteaulin
1°"® journée de formation pour les bénévoles

ECHANGES AUTOUR DE LA BIBLE (ouvert a tous)
Samedi 14 : de 14 a 16h, presbytére de Ploneis

BAPTEME ET MARIAGE

Vendredi 20 : a 20h30, presbytére de Plogonnec
Rencontre autour de la préparation du baptéme et du
mariage

MESSE DE L'AVENT (4 paroisses)

Dimanche 29 : a 11h15, église de Ploneis

ere

a 11h15 en I'église de Plonéis, messe animée par Patrick RICHARD

Les bénéfices de cette manifestation et les dons recueillis sont destinés :
-A I’entraide locale (aide au retour ou au maintien a I'emploi, au

-A P’entraide internationale : nous avons choisi de soutenir le Pére
Jérdme (rencontré au printemps) dans son action prés des migrants
africains @ Nouadhibou (Mauritanie). Son projet vise a améliorer leur
formations diverses
(alphabétisation en plusieurs langues, informatique, ateliers pour la
promotion féminine, aide médicale et juridique), ainsi qu’a accorder
des micros-crédits pour la mise en place d’activités génératrices de
revenus ; ceci dans une optique de promotion humaine durable.

Des enveloppes seront distribuées dans les boites aux lettres la

Plogonnec Rando.

Le colt de 'adhésion pour I'année a été
fixé a 15 € par personne.

Deux sorties sont prévues tous les
mois, de septembre a juin. La premiere
sortie se tient le 2°™ dimanche du mois
et la seconde le dernier dimanche du
mois. L'allure du 1% groupe est
d’environ 4,5 km/ heure pour un
parcours d’environ 12 km ; l'allure du
2°™ groupe est d’environ 4 km/ heure et
les parcours de 8 a 10 km.

Les marches démarrent a 14h30, a
I’exception des mois de novembre,
décembre et janvier, ou elles démarrent
a 14h. Un rassemblement est proposé
au bourg de Plogonnec pour un
éventuel covoiturage une demi-heure
avant I'heure de départ de la marche,
lorsque cette derniére est éloignée de la
commune de plus de 10 km.

Lavage de voitures
samedi 7 novembre

L'association des parents d'éléves de I'école Paul
Gauguin organise un lavage de voitures (avec des
produits biodégradables) le samedi 7 novembre
de 10 & 17h sur le parking devant I'école Paul
Gauquin, afin de récolter des fonds pour les divers
projets d'école (sorties, escrime, etc.).
Participation minimum demandée : 2 €.

Des marrons chauds seront proposés. Boissons
et gateaux seront servis dans le hall de I'école.

7~ \ Collecte de la Banque Alimentaire

()

b = vendredi 27 et samedi 28 novembre
b

N/ dans votre supermarché

Si vous souhaitez apporter votre aide, contactez
Douarnenez Cceur (02 98 92 02 52) ou la banque
Alimentaire du Finistére (02 98 53 48 11).

En 2008, 11.930 tonnes de denrées ont été
offertes aux 105.000 bénévoles mobilisés, soit
25,4% d’augmentation par rapport a 2007.
Concretement, cela représente environ 23 millions
de repas, qui ont été distribués aux plus démunis.

Soyons mobilisés
pour « aider Fhomme a se restaurer ».

Rédaction et Edition — Mairie de Plogonnec -

- NOVEMBRE 2009 - 5


http://www.mairie-plogonnec.fr/

PLOGONNEC Rando

Vie Associative et sportive - Animations

Sorties de Novembre

>

>

/

1* groupe : le Dimanche 8 a Plobannalec-Lesconil.
Circuit des Dolmens de 12 km. Rassemblement soit a
13h30 a Plogonnec, parking du 19 mars 1962, pour un
covoiturage ; soit a 14h a Plobannalec-Lesconil,
parking du terrain de football route de Lesconil, lieu de
départ de la marche.

2°™ groupe : le Dimanche 29. Tour du bourg de
Locronan — 8 km. Rendez-vous a 14h a Locronan,

parking entrée du bourg, d’ou partira la marche

Sortie des 30 ans

Pour les natifs de 1979, le samedi 21 novembre a

artir de 19h30 ‘

Au programme : apéritif, restaurant puis bowlir
Renseignements et réservation :

Patricia Keribin : 02 98 91 18 43

Sandrine Manac'h : 02 98 73 69 14

Qéponse souhaitée avant le 14 novembre.

Merci !
Le 20 septembre dernier a eu lieu la
virade de I'espoir. L'organisation remercie I'élan
de solidarité contre la mucoviscidose.
Le résultat financier de la journée est de 27.051 € ;
ce chéque a été remis a Bernard Laurent délégué
territorial de « Vaincre la Mucoviscidose ».

VAINCRE LA
MUCOVISCIDOSE
g-w

Merci de votre générosité.

Pour toute manifestation ou avis a
communiquer dans les Echos, transmettre le
message a mairie.plogonnec@orange.fr au plus
tard |e 15 du mois, pour parution début du mois
suivant.

Rappel :

~

4 COMMEMORATION DE L’ARMISTICE
DU 11 NOVEMBRE 1918

Rassemblement au Monument aux Morts
a 10h30 pour la cérémonie du Souvenir,
de la Mémoire et de la Paix. Une gerbe

sera déposée devant le mémorial.
Xﬂ Loto de la FNACA W]
Les anciens combattants d’Afrique du
Nord organisent leur loto annuel

le 11 novembre a 14h,
salle socioculturelle

Nombreux lots en jeux

- J

A .
Téléth. n 2009
Le samedi 5 décembre, grace a un collectif

associatif, la commune de Plogonnec participera au
Téléthon.

A la salle socioculturelle :

e A partir de 14h30 : café-gateaux et vente de
crépes et gateaux

apéritif suivi d’un repas animé.

e A partir de 18h30 :

— Pour le bon déroulement de cette soirée, il
est impératif d’acheter ses tickets repas lors
des ventes organisées les samedis 21 et 28
novembre de 10h a 12h30 au foyer communal,
rue des Ecoles.

Manifestations du mois

ALIMENTAIRE

Date Evénement Informations
11 COMMEMORATION DE L’ARMISTICE  |Monuments aux Morts, a 10h30
11 LOTO DE LA FNACA Salle socioculturelle a 14h
15 CONCERT DE PATRICK RICHARD  |Salle socioculturelle a 14h30, dans le cadre de la journée nationale du
ET LA CHORALE DE BRIEC secours catholique
27-28 COLLEETE BE LA BNGLE Dans votre supermarché

> Samedi 7 a 14h30 : Conférence sur les bons conseils avant de

ATELIER JARDINAGE
Séances animées par Jean-Pierre

> Lundi 16 a 14h30 :

planter + présentation des produits du catalogue
2010 —salle de Ker Anna, Lestonan a Ergué-Gabéric

Atelier sur la taille d'arbustes d'ornement et

Calvar, conseiller jardin
Ouvert a tous.
Contact : Alain Le Mao
(02.98.94.55.20 apres 19h)

toilettage des rosiers — chez Mr et Mme Jean
Boénnec, rue Fontaine Saint Germain a Kerlaz

X>Samedi 21 a 14h30 : Atelier sur la taille des pruniers et toilettage des

rosiers — chez Mme Pennarun, 22 rue Jules
Hardouin Massart & Ergué-Armel, Quimper

5/12 TELETHON

18h30

Salle socioculturelle : Café-gateaux a 14h30, repas animé a partir de

-Cabinet Salaun / Carré / Le Costour

Cabinets Infirmiers

029891 7241 | Imp. St Thurien

-Cabinet Le Bras / Pennaneac’h

029891 8484 | 3, rue Bruyeres
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