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Horaires de la Poste  (02 98 91 73 08) 

Le lundi : 14h-16h30  
Le mardi : 9h30-11h45 et 14h-16h30 
Du mercredi au vendredi : 9h30-12h et 14h-16h30 
Le samedi : 9h30-12h  

Bibliothèque 

 Les mardi et vendredi : 16-18h 
 Le mercredi : 10-12h et 14-18h 
 Le vendredi : 16-18h 

Le samedi : 10-12h et 14-17h 

 : bibliotheques.quimper-communaute.fr - 02 98 91 73 17 

Collecte ordures ménagères & sacs jaunes 

Le mercredi  

Déchèteries Guengat (Kerdrein) 

Du lundi au vendredi : 14h-18h 
Le samedi : 9h-12h et 14h-18h 

Quimper (Kerfeunteun-Penvillers) 
 métaux et les Déchets d’Équipements Électriques et 

Électroniques non collectés dans cette déchèterie 

Du lundi au samedi : 9h-12h et 14h-18h30 
Fermé mardi et jeudi matin 

 : quimper-communaute.fr > rubrique « collecte des déchets » 
ou service environnement : 02 98 98 89 67 - atri@quimper.fr 

Urgences :  
Pompiers : 18   ou 02 98 95 96 41 
Gendarmerie : 17   ou 02 98 92 01 22 

SAMU - Médecin de garde : 15   ou 02 98 52 60 02 
Pharmacie de garde : 17   ou 3237 (WE et fériés) 
Ambulances du Nevet : 02 98 91 85 20 
Hôpital de Douarnenez : 02 98 75 10 10 
Hôpital de Quimper : 02 98 52 60 60 

E D F dépannage : 0 810 333 329 
Services de l’Eau : 0 811 460 313 

Permanences : 

Assistance sociale 

en mairie, sur rendez-vous au 02 98 76 25 14 

Mission Locale (→ pour les 16-25 ans) 

le 3
ème

 mardi du mois en mairie de 9h à 11h 
sur rendez-vous au 02 98 64 42 10 
ou mlpc.asso.fr - cornouaille@mlpc.asso.fr 

Amélioration de l’habitat 

Contact : Service Habitat de Quimper-Communauté  

02.98.98.87.56 ou urbanisme@quimper-communaute.fr 

Bureau ouvert du Lundi au Vendredi, 
8h30-12h et 13h30-16h 

Foyer communal, 2, rue des Écoles (02 98 91 84 96) 

Points-distribution des Échos : 
Mairie, bibliothèque, clubs de 

loisirs, vente de tickets-cantine 

Mairie de Plogonnec 

02.98.91.72.06  -  Fax 02.98.91.83.43 

Site : www.mairie-plogonnec.fr Courriel : mairie.plogonnec@orange.fr 

Ouverture au public : du lundi au vendredi : 8h45-12h / 14h-17h30 
le samedi : 9-12h 

Permanences des élus (sur RDV) 

Le Maire C.KERIBIN Ma 14-19h et Sa 9-12h 

1
er

 adjoint, en charge du  
développement durable A.SEZNEC Je 14-16h 
Vice-Pdt de Quimper-Communauté 

Vie associative et culturelle, J.PHILIPPE Ve 10-12h 
patrimoine et tourisme 

Travaux et voirie P.MOENNER Sa 10-12h 

Affaires scolaires et sports J.L.BEGOC Ve 15-17h 

Affaires sociales M.MORVAN Me 10-12h 

Finances, communication C.HENRY Lu 10-12h 

Pour prendre RDV : 02 98 91 72 06 

Vente de tickets de cantine 
 

Mois de septembre 
 
École Paul Gauguin : le 7 septembre à 8h30 
École de Saint Albin : le 8 septembre à 8h30 
École St Égonnec : le 10 septembre à 8h30 
 
Restaurant scolaire :  
    * les samedis 12 et 26 septembre à 10h30. 

 
Mois d’octobre 
 
École Paul Gauguin : le 5 octobre à 8h30 
École de Saint Albin : le 6 octobre à 8h30 
École St Égonnec : le 8 octobre à 8h30 
 
Restaurant scolaire :  
    * les samedis 3 et 17 octobre à 10h30. 
 
 
 

mailto:urbanisme@quimper-communaute.fr
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Avis de la Mairie 

État Civil 

Naissances : 

 Alwena EMEDY, Kerdaveron, le 2 juin 
 Maëlly GUILLAS, le Croezou, le 11 juin 
 Matéo REBMANN, Lot. de Keramel, le 8 juillet 
 Hugo RICHARD, Imp. de Maner Beuliec, le 10 juillet 
 Quentin LE GRAND, Imp. de Maner Beuliec, le 11 août. 

Décès :  

 Marie RIOU épouse SEZNEC, Nartous, le 19 juin 
 Angèle BERNARD épouse LE BRAS, Ty Névez Kérellec, 

le 07 août 

Mariages : 

Pierre Alain GUILLAUME et Sandra LE BIHAN,  
le Croezou, le 27 juin 

Steven PETITBON et Anne JONCOUR,  
Hameau de Landivignon, le 04 juillet 

Antoine LE BIHAN et Céline CARIOU, 
Kerdavéron, le 25 juillet 

Joël DAGORN et Catherine POSTEC, 
Kerbleuniou, le 5 août. 

 

Semaine européenne de la mobilité 2009 
 

Des rendez-vous pour découvrir  
le projet transports de l’agglomération 

 
Nous nous déplaçons de plus en plus. Les conséquences : émission de gaz à effet de serre, embouteillages, 
bruit, coût financier à supporter. Autant de nuisances pour notre qualité de vie, notre santé et notre planète.  
 
Pourtant des alternatives existent ! Le grenelle de l’environnement a mis en évidence l’intérêt de développer 
les réseaux de bus, et de créer des voies réservées aux transports en commun. C’est ce que Quimper 
Communauté souhaite mettre en œuvre à l’échelle de l’agglomération, à travers son projet transports. Vous 
êtes invités à découvrir le projet, qui s’inscrit dans la démarche Agenda 21 de Quimper Communauté, à 
l’occasion de la semaine européenne de la mobilité. 

 
 A Plogonnec : samedi 5 septembre de 9h30 à 12 h près de la poste. 
Un « bus de la mobilité » fera étape dans la commune. L’occasion de découvrir une exposition de 

panneaux pour vous informer sur le projet transports, et de recueillir votre avis. Vous pourrez aussi participer 
à un jeu-concours, avec de nombreux lots à gagner.  
 

 Du 14 au 20 septembre 
Testez le bus pour 1 € par jour ! 

Pour 1 € par jour seulement, bénéficiez de voyages illimités sur toutes les lignes du réseau QUB avec le 
« Pass’mobilité ». 
 

 Vendredi 18 septembre à 19h 
Réunion publique d’information, salle du Chapeau Rouge à Quimper 

En présence de Bernard Poignant, Président de Quimper Communauté, et de Jean-Pierre Bigorgne, vice-
président en charge des transports. 
Venez échanger avec les élus de l’agglomération sur le projet transports, sur les questions de déplacements 
et leur corrélation avec les nouveaux projets d’aménagement qui changeront le visage de l’agglomération 
dans les prochaines années. 

 
 … et jusqu’au 19 octobre 2009 
Informez-vous et exprimez-vous sur le projet transports sur www.quimper-communaute.fr 

 

Plus d’informations : 

- Quimper Communauté : tél : 02 98 98 89 57 
- QUB : tél : 02 98 95 26 27 / www.qub.fr 

 

http://www.quimper-communaute.fr/
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Tri Sélectif – Sacs jaunes 
 

La distribution des sacs jaunes s'est achevée fin juin. 
Les administrés de Quimper Communauté en habitat 
pavillonnaire ont donc reçu les 2 rouleaux de sacs 
jaunes correspondant à la consommation annuelle d'un 
foyer de 3 à 4 personnes (26 sacs par rouleau).  
 
Or, nous avons constaté une recrudescence de sacs 
jaunes en déchèterie, ces sacs étant utilisés à d'autres 
usages que le tri sélectif (végétaux, vêtements...). 
 
Par conséquent, il a été décidé de suspendre la 
distribution de sacs jaunes dans toutes les mairies de 
Quimper Communauté. Les administrés habitant une 
maison individuelle et disposant d'un bac d'ordures 
ménagères individuel sont donc invités à contacter les 
ambassadrices du tri au 02.98.98.89.58. 

Cartes d’Identité 
 
La mairie rappelle que pour obtenir une carte 
d’identité il faut un délai de 3 à 4 semaines. De 
plus, il est obligatoire de restituer l’ancienne carte 
s’il s’agit d’une carte plastifiée. En cas de vol ou 
de perte vous devez vous munir d’un timbre fiscal 
de 25 €.  
 
La délivrance des passeports ne se fait plus en 
mairie de Plogonnec. En cas de besoin vous 
devez vous rendre, uniquement sur rendez-vous, 
en mairie de Quimper ou de Douarnenez.  
 
Vous pouvez, mais ce n’est pas obligatoire, vous 
munir de photos d’identité récentes aux normes 
demandées actuellement.  
 
Pour tous renseignements :  
Mairie de Plogonnec : 02.98.91.72.06 

Transport Conseil Général  
 

Les services transports du Conseil Général 
supprimeront l'arrêt de 7h48 de la ligne Camaret-
Quimper au Croezou ainsi que celui de 
18h18 sur la ligne Quimper-Camaret: pas de montée ou 
descente à ces 2 arrêts, les horaires correspondants à 
quelques minutes des offres de la QUB. 

Campagne de reboisement 
 
Les imprimés sont disponibles en mairie. Le 
minimum de commande doit être 
impérativement multiple de dix plants par 
variété. 

Retour des imprimés avant le 10 

octobre. 

Avis de la Mairie (suite) 

RAM septembre 

 
Activités (à la salle de la garderie péri scolaire)  
Ven 4 septembre: jeux libres à 9h30 et à 10h30 
Ven 18 septembre : jeux libres ou éveil musical 
(à déterminer) à 9h30 et à 10h30 
 
Permanence : (à la mairie) 
jeudi 17 septembre de 14h30 à 17h30 

Le prix du vandalisme 

Le montant des réparations suite aux actes de vandalisme à la 
Halle des Sports s’élève à : 

Porte d’entrée : 3416.83 € TTC 
Extincteurs : 72.12 €TTC 

Portes intérieures : 5806.36 € TTC 
 

Recensement des jeunes de plus de 
16 ans : en mairie 

L’adolescent ou un de ses parents doit se 
présenter  en mairie avec : 

Une pièce d'identité (carte nationale 
d'identité, passeport ou tout autre 
document justifiant de la nationalité 
française) + le livret de famille + un 
justificatif de domicile récent. 

Attestation à conserver soigneusement 
(les mairies ne délivrent pas de 
duplicata) ; elle est notamment 
nécessaire pour se présenter aux 
examens, concours publics et 
épreuves du permis de conduire. 
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Activités P.S.L pour l’année 2009 / 2010 
 
Plogonnec Sports Loisirs présentera ses activités pour 
l'année 2009-2010 au forum des associations le samedi 
05 septembre 2009, entre 14 et 17h à la Halle des Sports. 
  
Activités multisports enfants : découverte de différents 
sports en salle par utilisation des équipements 
disponibles. 
 
Activité encadrée par Pascale Heylen (06.67.75.86.01) 

Voir ci-contre  
  
Badminton : activité libre , possibilité de rencontres avec 
d'autres clubs voisins. 
Les lundi et vendredi soir à partir de 20h30  

Renseignements :  Wilfrid Albert 02.98.51.82.90 
  
Volley-ball : 
L'équipe évolue au championnat corpo de Quimper 
(groupe 4)  
Matchs et entrainements le mercredi soir à partir de 20h30  

Renseignements : Jean-Yves Douérin 06.81.09.30.66 

Activités Sportives 
 
Pascale Heylen , éducatrice sportive organise des 
activités sportives pendant l'année scolaire 
2009/2010 à Plogonnec: 
 

 A la MPT de Saint Albin :gym d'entretien pour 
tous : 
.Le mardi de 19 à 20h 
.Le jeudi de 9 à 10h 

 A la halle des sports : bébé gym (une fois par 
mois, horaire à définir ) 

 Avec PSL : multisports pour les enfants 
.de 4 à 6 ans, le mercredi de 9h30 à 10h30 
.de 6 à 8 ans, le mercredi de 14 à 15h ou 
lundi de 16h45 à 17h45 – à définir 
.plus de 8 ans , le mardi de 16h45 à 18h15 

 Avec Plogogym pour les enfants de 4 à 6 ans 
le mercredi de 10h45 à 11h45 

 
Renseignements et inscription lors du Forum des 
associations le 5 Septembre ou au 06.67.75.86.01 
ou à pascale.heylen@hotmail.fr 

Vie Associative et Sportive - Animations 

Forum des Associations à la halle des sports le 5 septembre 2009, de 14 à 17 h 
 

Durant cet après-midi, vous pourrez vous procurer tous les renseignements sur ces différentes activités et 
vous inscrire. 
 
Seront présents : 
 

 Rederien Plogoneg VTT 
 BMX-club quimpérois (vélo bicross) 
 Écureuils Sportifs (Football) 
 Plogonnec Sport Loisirs (Multisports Enfants, Badminton, Volley) 
 Plogogym (gymnastique Adultes et Enfants) 
 A.T.G.P. (Tennis) 
 Dojo du Porzay (Judo, Jujitsu, Taïso) 
 Ulamir (Animation Jeunesse, Musique, Yoga, Sophrologie, Arts plastiques, Club nature, Théâtre, etc.) 

 
Voici la liste des animations prévues :  
 
 Rederien Plogoneg VTT : Circuit maniabilité VTT avec les jeunes à l'entrée de la salle de sport 
 BMX : démonstration et initiation de vélo bicross (si piste disponible à l’arrière du restaurant scolaire) 
 Écureuils Sportifs (Football) : Slalom Foot à la salle 
 Plogonnec Sport Loisirs (Multisports Enfants, Badminton, Volley) 
 A la salle de sport : Terrain de Volley et terrain de Badminton 
 Parcours pour enfants avec tapis, trampolines... 
 A.T.G.P. (Tennis) : Petits cours (et cours) de tennis avec éducateur 
 Dojo du Porzay : Judo 
 

Renseignements : Ulamir centre social e Bro glazik au 02.98.91.14.21 
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Plogonnec Rando 
 
Exceptionnellement cette année, la rentrée du 
Club de marche ne se fera qu’en octobre. En 
effet, Plogonnec Rando s’est engagé à 
participer aux Virades de l’Espoir programmées 
le dimanche 20 septembre 2009 sur la 
commune. Le Club mettra en place trois circuits 
de marche de 7 km, 8,5 km et 13 km qui seront 
ouverts au public de 8 h à 15 h. Tous les 
adhérents seront mobilisés pour cette mise en 
place les jours précédents et l’accueil des 
marcheurs le jour même des Virades. 
 
L’assemblée générale de Plogonnec Rando, à 
laquelle tous les adhérents sont fortement 
invités à participer, se tiendra le vendredi 2 
octobre 2009 à 20 h 30 au foyer municipal. 
Ordre du jour : renouvellement du bureau, 
calendrier des sorties 2009-2010, coût de la 
cotisation annuelle. 
 
En octobre, la sortie du 1

er
 groupe de marche 

aura lieu le dimanche 11 octobre 2009 à 
Douarnenez-Tréboul sur le circuit de Toubalan 
(env. 10 km). Rdv soit à 14h, parking du 19 
mars 1962 à Plogonnec pour un covoiturage, 
soit à 14h30 parking de l’ancienne gare de 
Tréboul d’où partira la marche. 
 
La sortie du 2

ème
 groupe est programmée le 

dimanche 25 octobre 2009 au Juch – circuit 
Ste Brigitte (env. 8km). Rendez-vous 
directement à 14 h 30 au Juch, place de 
l’église, lieu de départ de la marche. 

Ateliers du Bien Vieillir 

La MSA organise sur le canton de Douarnenez à partir du mois d'octobre 2009 une nouvelle série des 
Ateliers du Bien Vieillir qui se dérouleront sur la commune de Plogonnec. 

*Pour qui? 
* Ces ateliers s'adressent à toutes les personnes de 55 ans et plus, relevant ou non du régime agricole. 

*Pourquoi? 
*Pour s'informer sur les clés du bien vieillir, pour apprendre comment préserver son capital santé, pour 
maintenir sa qualité de vie 

*Comment ça marche? 
*Plusieurs thèmes seront abordés durant les 7 séances qui durent environ 2h30 chacune 
Afin de couvrir les frais de documents, de CD, de collations, une participation de 20 € sera demandée 
(2,85 € par atelier ) aux personnes intéressées. 

*Les ateliers 
Le cycle d'ateliers est proposé sur les thèmes suivants : 

- Bien dans son corps, bien dans sa tête 
- Pas de  retraite pour la fourchette 
- Les 5 sens en éveil, gardez l'équilibre 
- Faites de vieux os  
- Dormir quand on a plus 20 ans 
- Le médicament, un produit pas comme les autres 
- De bonnes dents pour très longtemps 

*Où se déroulent les ateliers?  
*Foyer de Pen ar Vern au Croezou les Mardi 6, 13, 20 et 27 octobre, 3, 10 et 24 novembre à 14h 

Vie Associative et Sportive - Animations 

Paroisse « DU GOYEN AU NEVET » 
Gourlizon - Plonéis - Guengat - Plogonnec 

Reprise du catéchisme : 

Inscription pour les enfants nés en  2002 (CE1) 
Le prêtre est à la disposition des familles pour inscrire 
les enfants au catéchisme le samedi 19 septembre de 
10h à 12h au presbytère de Plogonnec 

 Reprise du catéchisme des enfants de CE2, CM1 et 
CM2 : mardi 8 septembre à 20h30 à la salle 
communale Joseph Salaün de Plonéis 

Réunion de tous les parents des enfants de CE2, CM1 
et CM2 des écoles publiques de Plonéis, Gourlizon et 
Plogonnec pour organiser le caté de cette année. 
Nouvelles inscriptions également au cours de cette 
réunion. 

Semaine du 21 au 26 septembre : Reprise du caté pour 
tous les groupes 

 Formation pour tous les catéchistes :  
Jeudi 10 septembre de 9h30 à 16h au Juvénat de 
Châteaulin sur le thème « Découvrir et organiser son 
année » 

Mercredi 9 septembre à 20h30 à la salle paroissiale de 
Guengat : préparation liturgique de la messe inter 
paroissiale (Deux personnes déléguées par paroisse) 

Dimanche 4 octobre à 10h30 à Guengat 
Messe pour tout l’ensemble paroissial 
et messe de rentrée pour les enfants du caté. 

Presbytère 
02.98.91.71.21 
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Manifestations de Septembre 

Cabinets Infirmiers 

-Cabinet Salaun / Carré / Le Costour 02 98 91 72 41 Imp. St Thurien 

-Cabinet Le Bras / Pennaneac’h 02 98 91 84 84 3, rue Bruyères 

 

Virades de l’Espoir le 20 septembre à Plogonnec 
 

Vaincre la Mucoviscidose, une association de parents et de patients 
déterminée à vaincre la maladie. 

La Mucoviscidose nous concerne tous. Une personne sur 20 en France est 
porteuse, sans le savoir, du gène responsable de cette maladie, qui se 
caractérise par une atteinte respiratoire et digestive . 

Le dimanche 20 septembre à Plogonnec la Virade de l’Espoir, 

avec pour parrain et marraine Red Cardell et Muriel Kergourlay Reine de Cornouaille 

 

Programme de la journée 

 Randonnées pédestres à partir de 8h sur 3 parcours de 12 km – 8 km – 7 km 

 Marche des élus vers 11h 

 Lâcher de pigeons vers 11h30 en hommage aux patients « mucos » décédés 

 Repas de midi (pour 1000 personnes) sans réservation 

Au menu : entrée, paëlla, fromage, gâteaux – tarifs 10 € ; 5 € pour les -12 ans 

 A partir de 14h Concerts gratuits des Cap Horniers et du groupe Skeudou ar Shads 

 Randonnées pédestres 2 parcours de 8 km et 5 km + 1 circuit poussette  

 Dans l’après-midi animations diverses et concert de Red Cardell (gratuit) à 16h30 

 Le club de L’UJAP de Quimper sera présent à la Halle des sports à partir de 14h 

+ Participation de bagadous. 

Toute l’équipe organisatrice vous donne rendez-vous le 20 septembre. À bientôt. 

Pour les Virades à Plogonnec, il n’y a aucun démarchage à domicile. 

Seuls des billets de tombola sont à vendre. 

Date Événement Informations 

05/09 FORUM DES ASSOCIATIONS A la Halle des Sports (après – midi) 

Du 19 au 
20/09 

CLUB CYCLO 11
ème

 édition de Roc’h des Monts d’Arrée 

20/09 VIRAGES DE L’ESPOIR Bourg de Plogonnec (voir article ci-dessus) 

27/09 PARDON DE ST ALBIN  

27/09 KERMESSE DE L’ÉCOLE DE ST ALBIN  

 

Rappel : Pour toute manifestation ou avis à 
communiquer dans les Échos, transmettre le 
message à mairie.plogonnec@orange.fr au plus 
tard llee  1155 du mois, pour parution début du mois 

suivant. 

Vie Associative et Sportive - Animations 


