
Semaine LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Taboulé aux petits légumes Crème de potiron à la vache qui rit Salade paysanne Macédoine de la mer et tomates

Steack hâché de veau
Chou-fleur gratiné

Sauté de dinde au curry
Riz pilaf

Brandade de poissons
Salade verte

Couscous bœuf et mouton

Eclair au chocolat* Ananas Fruit de saison Entremet vanille*

Carottes et pommes râpées Soupe à l'oignons, croûtons, emmental Betteraves râpées crues au roquefort Rillette de thon et batavia

Emincé de poulet bacon champignons
Palets de légumes

Tagliatelles au saumon* Pot au feu
Jambon* braisé au madère
Purée de pommes de terre

Camembert
Banane

Fruit de saison Duo de fruits de saison Pomme cuite caramel au beurre salée 

Menu préparé par les CM2 de Paul 
Gauguin

Menu préparé par les CM2 de Paul 
Gauguin

Menu préparé par les CM2 de Paul 
Gauguin

Menu Surprise de Noël

* PAI

Menu du mois de Décembre 2011- Restaurant scolaire de Plogonnec

Du 28 
novembre 

au 2 
décembre

du 5 au 9 
décembre

du 12 au 16 
décembre
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