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Bulletin d’informations municipales Commune de  
Quimper-Communauté  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Mairie de Plogonnec 
�������� 02.98.91.72.06  -  Fax 02.98.91.83.43 

Site : www.mairie-plogonnec.fr Courriel : mairie.plogonnec@orange.fr 

Ouverture au public : du lundi au vendredi : 8h45-12h / 14h-17h30 
le samedi : 9-12h 

Urgences :  
Pompiers : 18   ou 02 98 95 96 41 
Gendarmerie : 17   ou 02 98 92 01 22 
SAMU - Médecin de garde : 15   ou 02 98 52 60 02 
Pharmacie de garde : 17   ou 3237 (WE et fériés) 
Ambulances du Nevet : 02 98 91 85 20 
Hôpital de Douarnenez : 02 98 75 10 10 
Hôpital de Quimper : 02 98 52 60 60 
E D F dépannage : 0 810 333 329 
Services de l’Eau : 0 811 460 313 

Permanences :  
·  Erwan Le Floc’h, conseiller général  
le 1er jeudi du mois de 17h30 à 18h30 sans 
rendez-vous – entrée par le pignon de la mairie  

···· Assistance sociale  
en mairie, sur rendez-vous au 02 98 76 25 14 

···· Mission Locale  (�  pour les 16-25 ans) 
le 3ème mardi du mois en mairie de 9 à 11h 
sur rendez-vous au 02 98 64 42 10 
ou www.mlpc.asso.fr - cornouaille@mlpc.asso.fr 

···· Amélioration de l’habitat  
Pact Finistère, 41, rue de Pen ar Steïr BP1502 29105 
Quimper – 02 98 95 67 37 
ou pact-arim-quimper@wanadoo.fr 

l 

· Ouverture des bureaux : 
Mardi et jeudi 8-12h et 14-16h 
Samedi 10-12h ou sur rendez-vous 

Foyer communal, 2, rue des Écoles (02 98 91 84 96) 

···· EHPAD Résidence du Steïr – 02 98 91 80 90 
 

Horaires de la Poste   (02 98 91 73 08) 
Le lundi : 14h-16h30  
Le mardi : 9h30-11h45 et 14h-16h30 
Du mercredi au vendredi : 9h30-12h et 14h-16h30 
Le samedi : 9h30-12h  

Bibliothèque  
 Les mardi et vendredi : 16-18h 
 Le mercredi : 10-12h et 14-18h 

Le samedi : 10-12h et 14-17h 
�  : bibliotheques.quimper-communaute.fr - 02 98 91 73 17 

Écoles publiques   
·  Paul Gauguin 02.98.91.76.21 (Mr Dubourg) 
·  J.M Autret (Saint Albin) 02.98.91.76.36 (Mme Attiogbe) 

École privée  St Egonnec 02.98.91.71.44 (Mme Minguy) 

Services scolaires  
Bourg : Garderie 02.98.91.85.41 

Restaurant 02.98.91.79.15 
St Albin Garderie/ Restaurant 02.98.51.81.21 

Gestion des déchets  
Collecte containers & sacs jaunes :  Le mercredi 

Déchèterie de Guengat  (Kerdrein) 
Du lundi au vendredi : 14h-18h 
Le samedi : 9h-12h et 14h-18h 

Déchèterie de Quimper « nord » 
*  métaux et les Déchets d’Équipements Électriques et 

Électroniques non collectés dans cette déchèterie 
Du lundi au samedi : 9h-12h et 14h-18h30 
Fermé mardi et jeudi matin 

quimper-communaute.fr > rubrique « collecte des déchets » 
ou service environnement : 02.98.98.89.67 – atri@quimper.fr 

Permanences des élus (sur RDV ) 
Le Maire C.KERIBIN Ma 14-19h et Sa 9-12h 
1er adjoint, en charge du  
développement durable A.SEZNEC Je 14-16h 
Vice-Pdt de Quimper-Communauté  
Vie associative et culturelle, J.PHILIPPE Ve 10-12h 
patrimoine et tourisme 
Travaux et voirie P.MOENNER Sa 10-12h 
Affaires scolaires et sports J.L.BEGOC Sa 10-12h 
Affaires sociales – Finances M.MORVAN Me 10-12h 
Environnement - Développement durable – sécurité 
bâtiments  E. BALNOIS 

Pour prendre RDV : 02.98.91.72.06 

Points-distribution des Échos : 
Mairie, médiathèque, clubs de loisirs. 

ETAT CIVIL  
Naissances :  

·  Lizie BARRÉ, rue des Fleurs, le 20 avril  
·  Elsa HEMERY, Hent Ar Ménez, le 21 avril 
·  Elodie HEMERY, Hent Ar Ménez, le 21 avril 
·  Grégoire LAPOUGE, rue des Écoles, le 26 avril 
·  Victoire LAPOUGE, rue des Écoles, le 26 avril 
·  Noellan GRET, rue des Écoles, le 9 mai 
 

Décès : 
·  Hervé PHILIPPE, Plessis Rubihan, le 9 mai 
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BUDGETS  PRIMITIFS  2011  

 
1/ SECTION de FONCTIONNEMENT :  

Avec un total de charges de 1 338 201€  et un montant de produits de 1 829 684€  l’excédent prévisionnel ressort  
491 483€ en progression de 5.5% par rapport à l’excédent dégagé sur l’exercice 2010. 
 
En dépenses  les évolutions les plus significatives concernent les postes : 

·  Combustibles ( augmentation du cout de l ‘énergie). 
·  Fournitures diverses de jardins et des Services Techniques . L’aménagement paysager du giratoire de 

Landibilic sera entièrement réalisé en régie ( par les services techniques) . Tous les achats de plants et de 
matériaux sont comptabilisés dans un 1er temps en charges de fonctionnement et transférés ensuite en 
investissements. 

·  Maintenance : lié au renouvellement du parc informatique  
 

En recettes  les contributions directes progressent ( +4.4 % )  sous l’effet de l’évolution des taux, de l’augmentation  du 
nombre de contribuables et des bases d’imposition . 
Quimper-Communauté à décidé de redistribuer entre les communes membres une partie supplémentaire des recettes 
fiscales  issues de l’ex-Taxe Professionnelle  à raison de 11€/habitant générant une recette  de 33 000€ 
La dotation forfaitaire versée par l’État reste stable pour la 2ème année consécutive. 
 

2/ SECTION d’INVESTISSEMENT :  
 

SECTION d' INVESTISSEMENT 2011 

DEPENSES  € RECETTES € 

Dépenses réelles   Recettes réelles  

Remboursements d'emprunts 69 898.50 Dotations, Fonds divers et réserves  * 111 731,00 

Investissements 1 051 428.69 Subventions d'investissement 173 367,00 

  Emprunts et dettes assimilées 719 682.49 
Solde d’exécution de la section  
d'investissement reporté 724 004.78 Affectation Excédent fonction. 2010 465 643.22 

     

Opérations d'ordre  Opérations d'ordre  

Transferts entre sections 116 575.00 
Virement de la section de 
fonctionnement 491 483.26 

TOTAL DEPENSES    1 961 906.97   TOTAL RECETTES 1 961 906.97 
 
* Remboursement de TVA + taxe Locale d’équipement 
 
Principaux investissements programmés  en 2011: 

·  52 325€ : Acquisition matériels dont matériel informatique pour la mairie et les écoles, mobilier et jeux pour 
les écoles et la garderie,  équipement salle ARPEGE , petits matériels pour les services 
techniques. 

·  23 694€ : divers travaux de sécurisation sur le es édifices religieux  ainsi que des travaux de rénovations ( 
vitraux) sous condition d’obtention de subventions 

·  482 000€ :  Travaux de voirie  dont 
�  Aménagement de la route de Kerheun ( 228 000e) 
�  programme annuel d’entretien de la voirie communale.( 200 000€)   
�  aménagements de parkings ( 20000€ ) 
�  signalisation horizontale et acquisitions de panneaux ( 34 000€) 

·  83 330€ :  Divers travaux sur bâtiments communaux ( Pen A Vern, changement des chaudières à la mairie 
et à l’école de St Albin …) 

·  160 000€: travaux d’aménagement et d’extension de la mairie ( par la rénovation du rez-de-chaussée de 
l’ancienne poste) 

·  34 000€ : Divers frais d’études ( aménagement urbain du bourg , lancement du plan Local d’Urbanisme). 
·  100 000€ :  Aménagement paysager des entrées de bourg ( giratoire de Landibilic et de Boutéfélec )  
·  13 400€ : Sécurité incendie  ( poteaux + réserve d’eau ) 
·  82 000€ :  Travaux réalisés par le Syndicat Départemental d’Électrification ( Rue de la presqu’Ile  avant 

l’aménagement global de cette rue). 
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Ce programme sera en partie financé par un emprunt d’équilibre  de 719 682.49€.que la situation financière de la 
commune permet d’envisager sans difficulté. Cependant dans un souci de saine gestion et pour ne pas obérer la 
capacité d’investissements des années à venir une augmentation des recettes fiscales  était nécessaire 
Aussi avant le vote des budgets primitifs le Conseil Municipal à voté à l’unanimité l’évolution des différents taux 
suivants :  

·  Taxe d’habitation :    de 12.66% à 12.91% 
·  Taxe sur le Foncier Bâti : :  de 14.08% à 14.36% 
·  Taxe sur le Foncier Non Bâti :  de 32.04% à 32.68% 

 
Pour autant Plogonnec reste pour ces 3 taxes à un niveau d’imposition nettement inférieur à celui des autres 
communes par rapport:  

·  à Quimper Communauté  . Plogonnec est avec Guengat la commune qui perçoit le moins de recettes fiscales 
/ habitant 

·  aux autres communes limitrophes  pour l’ensemble des taxes. 
·  A la moyenne départementale ( comparaison avec les communes relevant de la même strate de population : 

de 2000 à 3499 habitants ): 
Ce niveau de taux inférieur  cumulé à un niveau de bases d’imposition également plus faibles  se traduit par un montant 
de recettes fiscales / habitant nettement en retrait / autres communes :  
Recettes fiscales 2010 en €/ 
habitant  

 
Taxe d’habitation 

Taxe  
Foncier Bâti 

Taxe  
Foncier non Bâti 

 
Total 

Plogonnec  95 79 20 194 
Moyenne départementale  129 162 15 306 

 
Malgré ce niveau plus modeste des recettes fiscales , notre endettement limité ( 311€/habitant  en 2010 contre 695€ 
pour les autres communes ) permet à la commune d’avoir en 2010  une capacité nette d’autofinancement légèrement 
supérieure à celle des autres communes . 
  
L’ensemble des comptes administratifs 2010  et des budgets pri mitifs 2010  de la commune de PLOGONNEC ont 
été  approuvés à l’unanimité lors du Conseil municipal du  08/04/ 2 011. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Avis  de la Mairie  

RECENSEMENT MILITAIRE 
 
Nous vous rappelons que tous les jeunes (garçons et 
filles) nés en 1995 doivent se présenter en mairie , 
après leur anniversaire, muni du livret de famille, d’une 
pièce d’identité et d’un justificatif de domicile. 
Une attestation, obligatoire pour tout examen (brevet, 
bac, permis de conduire etc.…) leur sera délivrée. 

URBANISME ENVIRONNEMENT 
 
Rappel de la réglementation en matière 
d’assainissement  
 
Nous sommes règulièrement informés que des 
travaux concernant des modifications ou des 
remplacements complets d’assainissements 
individuels sont effectués dans la commune. 
 
Nous vous devons donc de rappeler la 
réglementation en la matière à savoir : 
 
Toute modification ou remplacement d’un 
assainissement individuel doit faire l’objet d’une 
demande et d’un avis favorable. 
 
Ces installations sont régies par une réglementation 
stricte (étude de sol, taille de l’habitation) que les 
terrassiers connaissent. Seuls les services 
concernés sont habilités à valider, selon ces 
éléments, le type d’assainissement que vous 
pouvez installer. De plus les systèmes installés 
doivent faire l’objet d’un contrôle, avant 
recouvrement, par le SPANC.  
 
Les prochaines visites sur la commune devraient 
démarrer fin 2011 début 2012. En cas d’avis 
défavorable des travaux seront à effectuer. Il est 
donc impératif de se conformer à la loi pour éviter 
tous désagréments. Pour tous renseignements 
nous vous invitons à appeler la mairie au 
02.98.91.72.06. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
pendant les vacances  scolaires. L’école Paul 
Gauguin en a malheureusement fait les frais. Un 
container situé devant l’établissement a été 
incendié  et les pompiers ont dû intervenir pour 
éteindre l’incendie. Une vitre a également été 
brisée.  Par ailleurs, le défibrillateur a lui aussi été la 
cible de noctambules, la malveillance l’a mis hors 
service.  Ces délits sont inadmissibles. Une plainte 
a été déposée auprès de la gendarmerie 

 

 

 

 

L’OISIVETÉ 
EST PARFOIS 

MERE DE 
TOUS LES VICES 

 
Des vacances animées ! 
 
Des actes de vandalisme ont 
été constatés sur la commune 
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EN JUIN LES ASSOCIATIONS VOUS PROPOSENT  …  

Le club de marche « PLOGONNEC RANDO » a vu le jour en 1996 et est présidé depuis cette date par Mado 
SALAUN. 
 
A l’exception des toutes premières années où le nombre d’adhérents était de 50 à 60, il se stabilise de 
nombreuses années entre 40 et 50 adhérents. 
 
Les randonnées pédestres organisées par le club ont lieu le dimanche après-midi.  
Deux sorties sont prévues tous les mois de septembre à juin. La première sortie se tient le deuxième 
dimanche du mois et la seconde le dernier dimanche du mois.  
L’allure du 1er groupe est d’environ 4,5 km/heure et les parcours de 10 à 12 km ; l’allure du 2ème groupe est 
d’environ 4 km/heure et les parcours de 8 à 10 km. 
Les marches démarrent à 14 h 30, à l’exception des mois de novembre, décembre et janvier, où elles 
démarrent à 14 h. Un rassemblement est proposé au bourg de Plogonnec pour un éventuel covoiturage une 
demi-heure avant l’heure de départ de la marche, lorsque cette dernière est éloignée de la commune de plus 
de 10 km. 
La cotisation pour l’année 2010 / 2011 a été fixée à 15 euros par adhérent. 
 
Chaque année, un goûter est organisé à l’occasion du Nouvel An qui permet de visionner photos et films de 
l’année écoulée. Une sortie journée est également organisée fin juin. Cette année, ce sera un déjeuner 
croisière sur le Lac de Guerlédan et la visite d’un manoir de la toile de lin et d’un ancien village. 
 
Par ailleurs, dans le cadre des Soirées Environnement initiées annuellement au mois de juin par Quimper 
Communauté, Plogonnec Rando propose une soirée randonnée sur la commune. Cette randonnée, gratuite et 
ouverte à tous les marcheurs, aura lieu cette année le mardi 7 juin 2011  sur le secteur de la Lorette  : 
les départs se feront, par groupes de 50 personnes, à partir de 19h45 de la chapelle de la Lorette. A l’issue de 
cette balade, la municipalité propose à tous les participants le verre de l’amitié accompagné d’une crêpe.  
 
Contact pour tout renseignement : Mado SALAUN – Tél. 02.98.91.70.70 ou madosalaun@wanadoo.fr 
 

Les internautes peuvent suivre les sorties des marcheurs sur le blog de l’association : 
Plogonnec-rando.over-blog.com 

PLOGONNEC RANDO 
 
SORTIES DU MOIS DE JUIN 
 
Vendredi 3 juin 2011 – L’ensemble des adhérents est invité à participer à la reconnaissance du parcours qui 
sera proposé le mardi 7 juin à Plogonnec dans le cadre des soirées de l’environnement. 
Rendez-vous à 14 h devant la Chapelle de la Lorette. Les dispositions à prendre pour l’encadrement des 
groupes lors de cette soirée seront prises à l’issue de la marche. La présence de tous les adhérents est donc 
fortement souhaitée. 
 
Jeudi 30 juin 2011 – Sortie journée au Lac de Guerlédan – Déplacement en car – Départ à 8 h du parking 
des peupliers – Dans la matinée, visite de la « Maison des Toiles » – Déjeuner croisière sur le Lac de 
Guerlédan – Dans l’après-midi, visite des Forges des Salles – Retour à Plogonnec vers 19h30 – Coût de la 
journée par adhérent : 61,00 € - Un acompte de 20 € est demandé à l'inscription possible jusqu'au 10 juin 
dernier délai, auprès de Michel Le Foll (tél. 02.98.91.70.17) ou Mado Salaun (tél. 02.98.91.70.70). 

PLEINS FEUX SUR      «PLOGONNEC RANDO»  

Le Club des Loisirs de Plogonnec a été créé il y a environ 35 ans. Il propose, au foyer communal, diverses 
activités aux aînés à partir de 50 ans telles que jeux de cartes, boul ten, scrabble, marche, et tout cela suivant 
les goûts de chacun et suivi d’une pause café à 16h. 
Un concours de belote avec aller-retour, est organisé avec Guengat 4 fois par an. 
Le club compte une soixantaine d’adhérents et la cotisation est de 20 € par an.  
Toute personne désirant s’inscrire peut se présenter au foyer communal tous les lundis à partir de 13h30. 

PLEINS FEUX SUR LE     «CLUB DES LOISIRS»  
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LES « SOIREES DE 
L’ENVIRONNEMENT » 

 
Comme chaque année, durant le mois de juin, 
des soirées environnement sont organisées à 
l'initiative de Quimper Communauté sur les 
communes de l'agglomération. Ces soirées 
élaborées et prises en charge par des 
associations de randonnées remportent chaque 
année un véritable succès auprès de la 
population. 
 
Cette année, les balades ont lieu les mardis et 
vendredis entre le 31 mai et le 1er juillet. 
Programmes à la disposition du public en 
mairie, dans les salles municipales et les 
commerces. 
 
Plogonnec Rando organise une de ces soirées 
sur la commune le mardi 7 juin  : départ de la 
marche à 19h45 de la Chapelle de la Lorette. 
 
Le parcours d’environ 7 km mènera les 
marcheurs dans le bois de la Lorette jusqu’aux 
rives du Steïr pour remonter ensuite vers 
Kervannous, se diriger vers le Lotissement de 
Kernévez Vihan et revenir à la Chapelle par le 
Manoir de Keranguilly et Kérivoal. La Chapelle 
de la Lorette sera exceptionnellement ouverte à 
cette occasion. 
A l’issue de la balade, la Municipalité proposera 
traditionnellement à tous les participants un 
verre de cidre accompagné d’une crêpe. 

FETE DE LA MUSIQUE 
MOULES-FRITES A ST-ALBIN LE SAMEDI 18 JUIN  
 
Comme chaque année, nous donnons rendez-vous à notre 
public le samedi 18 juin à Saint-Albin pour la 13è édition 
de la FETE DE LA MUSIQUE 
En tout début de programme, les jeunes Valentin et 
Jérémy vont dévoiler leur talent à la guitare, et Carole à 
l'accordéon; 
Nous accueillerons ensuite, les 4 musiciens du groupe 
GEILL SLI, qui se sont produit récemment à Guengat à 
plusieurs reprises, Dans une chaude ambiance de 
musique traditionnelle irlandaise, ces musiciens joueront 
de l'uilleman pipes, de la mandoline électrique, la guitare 
sèche et la vielle à roue, aux sonorités captivantes et 
entrainantes, très rythmée qui vous feront vibrer, vous 
invitant naturellement à la danse, La chanteuse Majorie 
Fontaine interprètera également quelques chansons 
typiques d'Irlande. 
 
Pour la soirée dansante, un florilège de musique et de jeux 
de lumière balayeront le ciel de ST ALBIN, dirigés par le 
DJ DEDE FEREZOU, qui enflammera l'assistance comme 
il avait su si bien le faire l'année dernière. Pour satisfaire 
notre fidèle public, nous avons demandé que le son soit 
revu à la baisse !!! ambiance festive assurée. 
Le repas moules-frites sera servi à partir de 19h30, 
Les personnes qui souhaitent réservées des tables sont 
invitées à contacter Anne-Noëlle GAONACH au 
02.98.91.89.09. 

PARDON DE SAINT THELEAU  
 
Le dimanche 26 juin aura lieu le traditionnel 
pardon de Saint Théleau. 

·  Messe à 11h15 suivie du café / gâteaux. 
 
Pour les 30 ans de l’association, un pot de 
l’amitié sera offert à tous les fidèles.  
 
Cette année il n’y aura pas de fest noz ni de 
crêpes le soir. 

70 ANS DES ECUREUILS FOOT   
 

PROGRAMME DES FESTIVITES 
 

Samedi 11 juin concert salle l'ARPEGE à 20h30 : Bagad du MOULIN VERT  
et RED CARDELL 

 
Entrée 10 euros billets en vente au bar Le BALADIN ou sur place 

Dimanche 12 juin  
·  De 15h00 à 18h00 rencontres amicales de foot ouvertes à tous ceux qui ont participé à la vie du club 
·  18h30 : apéritif  
·  20h30 : repas salle ARPEGE: jambon à l'os et tarte aux pommes. 

Tarif : 9 euros boissons non comprises. Inscriptions préalables obligatoires auprès de D Colas 02.98.91.85.40 ou 
au Bar Le Baladin. Expo PHOTOS tout le week end  

 

CHALLENGE XL AVENTURA  
 
Le challenge XL aventura, organisé du 4 au 22 juillet par 
Quimper Communauté et le GESFQ, propose aux jeunes 
de 14 à 17 ans des communes de l’agglomération de 
relever des défis « sports nature » durant 3 jours. Le 
concept est simple, chaque équipe composée de 3 
coéquipiers représente une commune (1 équipe par 
semaine sur 3 semaines, soit 9 ados). 
 
Durant 2 jours, les équipes découvrent et se 
perfectionnent sur les activités. Au 3ème jour, les équipes 
s’affrontent sur les épreuves  canoë-Kayak, VTT, Accro-
branches, Karting, course d’orientation. Les activités 
s’effectuent au départ de Creac’h Gwen à Quimper. 
Inscription à prendre et à renvoyer à la mairie de la 
commune avant le 10 juin 2011 . Renseignements en 
mairie au 02.98.91.72.06. 
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Activités: à la garderie 
vendredi 17 juin à 9h30 et 10h30 : éveil musical 
vendredi 1er juillet  à 9h30 et 10h30 : jeux libres 
 
Accueils sur RDV: à la mairie au 02-98- 91-72-06 jeudi 
9 juin : de 14h à 17h 

 

 
 

R.A.M (JUIN 2011) 

Marchés en Juillet et en Août  
Les mercredis Nocturnes Animés 
 
Du mercredi 6 juillet au mercredi 24 août à partir de 18 
h, une vingtaine de commerçants déballera autour de 
l’église chaque semaine. Vous pourrez y acheter des 
produits du terroir et alimentaire (fromage, miel, fruits 
et légumes, pain, crêpes, gâteaux, plats cuisinés, 
charcuterie, thé, café, bière, cidre, vin…) des 
vêtements, des bijoux, des cadeaux…Avec la 
participation des commerçants sédentaires. 
 
Ce sera aussi  l’occasion de passer un moment 
agréable en centre-bourg ! Le comité de jumelage a 
concocté un programme d’animations, qui se 
déroulera sur le parvis de l’église, avec un thème 
différent chaque mercredi : chant, danse, broderie, 
sport, jeu, etc.  A noter d’ores et déjà deux rendez-
vous : le 6 Juillet avec le brodeur Paul Balbous et le 3 
Août avec la toute nouvelle chorale de Plogonnec- 
 
Vous êtes, commerçant, artisan, producteur, artiste, 
musicien, danseur…vous souhaitez participer à ces 
soirées, pour tous renseignements contactez Denis 
Ipcar au 06. 66. 88.47 80. 

Lundi 4 juillet : tennis de table et badminton à partir de 
10 ans et Adultes de 17h30 à 19h 
(2 coupons) 
 
Mardi 5 et vendredi 8 Juillet : Sports collectifs :Basket, 
Handball, Thèque, freesby.... 
A partir de 8 ans de 14h à 15h30 (2 coupons ) 
Jeux sportifs de 4 à 7 ans de 15h30à16h30  
(2 coupons ) 
 
Mercredis:(jeux de piste avec carte et boussoles) 
Parcours d'orientation  au bois du Nevet (5 /07), à partir 
de 8 ans ou en famille de 14h à 16h  
(4 coupons, gratuit pour les enfants de moins de 8 ans 
accompagnés d'un parent ) 
 
Renseignements et inscriptions auprès de  
Pascale Heylen :06.67.75.86.01 ou 
pascale.heylen@hotmail.fr 
 
Pendant le mois d' aout ces mêmes activités auront lieu 
à partir du 16/08. (Voir les échos de Juillet ) 

ACTIVITES ATOUT SPORTS AVEC PLOGONNEC SPORTS LOISIRS DURANT LES VACANCES D’ETE 

BEBE GYM 
En juillet à la halle des sports de Plogonnec 
 
Mardi 5 juillet : 

·  de 10h30 à 11h15 enfants de 12 mois à 30 
mois  

·  de11h15 à  12h pour les enfants de plus de 30 
mois  

 
Parcours de motricité , jeux de balles et ballons , 
équilibre , 
roulades et culbutes... échange avec les autres 
enfants et parents  

5€ la séance 
 
Renseignement et inscriptions auprès de Pascale 
heylen : 06.67.75.86.01 ou pascale.heylen@hotmail.fr 
 
Les activités « bébé gym »reprendront à partir du 16 
Août 
(voir les échos de Juillet ) 

A NOTER …. 

 

  

Kermesse de l’École St-Egonnec 
 
La kermesse de l'école aura lieu le samedi 18 juin  
dans la cour de l'école. 
Spectacle des enfants à 14h00. 
Stands: Loterie, Pêche à la ligne, maquillage,... 
Crêpes, café-gâteaux. 
Venez nombreux passer une après-midi agréable. 

Inscriptions École J.M Autret à Saint Albin 
 
La directrice, Morgane Attiogbe, se tient à votre 
disposition afin d’inscrire les enfants pour la rentrée 
scolaire 2012. Renseignements ou rendez-vous au 
02.98.91.76.36. 

 
Pardons : le 19 juin pardon de la Boissière à Plonéïs 

   le 26 juin pardon de St Théleau 
 
Communions : le 12 juin à 10h30 à Plogonnec (profession de foi) 

 

 
Presbytère 

�������� 02.98.91.71.21 
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MENUS DU RESTAURANT SCOLAIRE DU 6 JUIN AU 1 er JUILLET 2011 
 LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI 
Du 6 au  
10 juin 2011 

Menu rose 
Salade de pâtes, féta 
et  betterave crues 
Jambon braisé 
Purée rose 
(légumes) 
Bavarois à la 
framboise  

Salade de choux 
fleur 
Rôti de dinde 
Gratin dauphinois 
Brie 
Fraises 
 

Salade maraîchère 
(carottes, haricots 
verts, asperges) 
Saumon au beurre 
blanc 
Riz pilaf 
Fromage blanc 
coulis de fruits 

Tomates et cœurs 
de palmier 
Spaghettis à la 
bolognaise 
Yaourt aromatisé 

Du 13 au  
17 juin 2011 

Férié Melon 
Médaillon de thon à 
la niçoise 
Semoule de 
couscous 
Petit filou 

Batavia emmenthal 
râpé 
Sauté de veau au 
fenouil 
Boulgour 
Ananas frais 

Carottes râpées 
œufs durs 
Émincé de volaille 
au paprika 
Rizotto de légumes 
Camembert 
Compote de fruits 

Du 20 au 
24 juin 2011 

Salade de haricots 
verts 
Hachis parmentier 
Salade verte 
Babybel 
Nectarine  

Fête de la musique 
Pastèque 
Roti de porc 
Pommes fruits et 
pommes de terre 
Yaourt au sucre de 
canne 

Céleris et pommes 
vertes râpées 
Filet de julienne à la 
crème de ciboulette 
Ebly 
Fromage de chèvre 
Fruits au sirop 

Betteraves rouges 
persillées 
Chipolatas 
Lentilles 
Kiri 
Fraises 
 

Du 27 juin au 
 1er juillet 2011 

Melon 
Poulet basquaise 
Semoule 
Emmenthal 
Lait fraise 

Salade de pommes 
de terre et batavia 
Goulasch de bœuf 
Carottes vichy 
Fromage blanc aux 
vermicelles 

Menu pique-nique 
Salade de tomates et 
mozzarella 
Sandwiches au thon 
et batavia maison 
Pom’potes – 
spéculos 

Salade estivale 
(haricots beurres, 
tomates cerises, 
poivrons) et féta 
Steak de veau 
forestière 
Pommes noisettes 
Salade de fruits de 
saison 

 

 

L’exposition intitulée  « DES ABEILLES POUR NOTRE AVENIR ET 
LE PLAISIR DE NOS PAPILLES » s'est tenue à la salle socio 
culturelle le vendredi 13 mai 2011 de 9h00 à 16h30. 
 
Grâce à la collaboration de bénévoles : apiculteurs locaux 
passionnés, à la présence d’intervenants du REPI (Rucher 
Expérimental Pédagogique du Pays d’Iroise) et du GDSA 
(Groupement de Défense Sanitaire des Apiculteurs), les enfants ont 
pu découvrir quatre ateliers complétés par une exposition de photos  
- Explication par un intervenant, de la nécessité des abeilles et autres 
insectes à la pollinisation et à la reproduction des végétaux, et des 
conséquences qui surviendraient sur l’environnement et le monde 
vivant en cas de disparition de celles-ci 

- La production de miel : explication des différentes étapes 
- Présentation de matériel d’apiculture, enfumoir, ruche, extracteur, tenue de protection … et peut-être une ruche vitrée qui 
permettra de voir les abeilles au travail. 
- Stand de présentation et dégustation de miels variés et produits dérivés du miel, biscuits, bonbons, pain d’épices etc.  
De plus, un menu à thème a été proposé aux enfants lors du déjeuner et la salle de restaurant a été décorée pour la 
circonstance par des réalisations de garderie. 

DES ABEILLES POUR NOTRE AVENIR ET LE PLAISIR DE NOS  PAPILLES 

Départ de Gilles MARCHAND. Gilles MARCHAND, responsable de la restauration scolaire depuis janvier 2010, a été 
appelé à de nouvelles fonctions auprés de son ancien employeur, aussi il a mis fin à son contrat et quittera son 
poste le 06 juin. 
Nous lui souhaitons une bonne continuation dans son parcours professionnel et son nouveau poste. 
Un recrutement est en cours pour le remplacer, pour septembre. Pour assurer l'interim, une personne en plus 
renforcera l'équipe." 
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Cabinets Infirmiers 

-Cabinet Salaun / Carré / Le Coustour 02 98 91 72 41 Imp. St Thurien 

-Cabinet Le Bras / Pennaneac’h 02 98 91 84 84 3, rue Bruyères 
 

3, 4 et 5 juin Écureuils Foot Mondial pupilles 

11 et 12 juin Écureuils Foot 70ème anniversaire du 
club : tournoi de foot + 
concert 

Terrain de foot + Halle 
des sports + Arpège 

18 juin Saint Albin Festivités Fête de la musique Saint Albin 

19 juin APPEL St Egonnec Kermesse École st Egonnec 

25 juin Plogogym Spectacle Arpège 

26 juin Comité chapelle St Théleau Pardon + pot de l’amitié À la chapelle 

MANIFESTATIONS 

ULAMIR LE FORUM DES ASSOCIATIONS 2011 
 
Le Forum, c'est quoi ? 
Grand moment de rencontres et de découvertes de la diversité associative de notre commune, le forum des 
associations se déroulera cette année :  

le samedi 10 septembre  
de 14 h à 17 h à 

Ploneis : au complexe Ti An Dourigou 
Plogonnec : au Hall des sports 
Guengat : à la salle des sports  

Plomelin : à l'Espace Kerné  
Pluguffan : à la salle Salvadore Allende 

 
Envie d'adhérer à une activité de loisirs ou de s'investir dans la vie associative, les bénévoles sont là pour vous.  
Les renseignements et les inscriptions aux activités peuvent se faire sur place. 
 
Le forum est une fête des associations ! 
 
Cette année, nous vous invitons à vivre un forum des plus animé. Au programme de l'après-midi, venez en famille 
découvrir des activités culturelles ou vous initier à différents sports, sans oublier la pause gourmande (café-
gâteaux) pour reprendre un peu d'énergie entre deux activités.  
Vous l'aurez compris, la journée s'annoncera sous le signe de la fête ! Prenez votre temps pour vous balader au 
gré des stands : il y a de quoi faire, pour les petits, comme pour les grands ! 
 
Renseignements sur les associations présentes ou inscriptions de dernière minute au forum, contactez l'ULAMiR 
au 02. 98. 91. 14. 21 

PETITE INFO DE DERNIERE MINUTE 

NATURO-BEAUTE Institut 
 
Adélaïde LEGUAY, esthéticienne, vous informe l' ouverture de son institut de beauté au centre commercial de 
Super U. Un lieu ou vous pourrez prendre un moment pour vous; grâce aux soins avec des produits naturels 
proposés comme: 
_Les soins visages et corps 
_Les épilations 
_Le maquillage 
et découvrir des parfums et des bijoux fantaisies.  
Elle vous accueille du lundi au samedi en journée continue sur rdv (fermé le mercredi). 
Au 02 98 56 31 79 


